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PROGRAM ȘTIINȚIFIC 
 

 

 

Ziua 1 – Joi, 26 octombrie 2023 
 

14.30 – 15.00 Ceremonia de deschidere a congresului 

Mihaela Vlad – Președinte Executiv RPNES 

Corin Badiu – Președinte Anterior RPNES 

Conducerea Universității de Medicină și Farmacie „Victor Babeș” din Timișoara  

 

Conferința plenară 1 – ESE Lecture 

Moderator: Corin Badiu 

15.00 – 15.45 Ameliorarea diagnosticului și a terapiei de substituție cortizonică în insuficiența 

corticosuprarenală  

Richard Ross (Sheffield, Marea Britanie) 

 

15.45 – 16.05Simpozion educațional NovoNordisk 

Beneficiile gestionării greutății pe termen lung 

Ioana Golu (Timișoara, România) 

 

Conferința plenară 2  

Moderator: Monica Gheorghiu 

16.05– 16.30 Registrul de acromegalie din Albania  

Dorina Ylli, Violeta Hoxha, Marjeta Kermaj, Agron Ylli (Tirana, Albania) 

 

16.35– 17.00 Pauză 

  



17.00– 18.40 Sesiunea 1– Dezvoltarea identității și orientării sexuale:aspecte neurobiologice, 

psihologice și intervenționale 

 

Moderatori: Florina Rad, Liana Dehelean 

 

17.00– 17.20 Neurobiologia dezvoltării identității şi orientării sexuale 

Mariana Bondrescu, Ion Papavă, Radu Romoșan, Ana-Maria Romoșan, Bianca-Oana Bucatoș, 

Ana-Maria Cristina Dăescu, Liana Dehelean (Timișoara, România) 

17.20 – 17.40 Identitatea de gen la adolescență  

Florina Rad (București, România) 

17.40 – 18.00 Evaluarea și tratarea suferinței asociate cu tulburările de dezvoltare sexuală 

Liana Dehelean (Timișoara, România)  

18.00–18.20 Abordări psi oterapeutice ale disforiei de gen  

Codruța Sudrijan (Timișoara, România) 

18.20 – 18.40 Adolescentul transgender – tendință sau realitate medicală actuală? 

Alexandru Florescu,Viviana Popa, Maria Christina Ungureanu, Cristina Preda(Iași, România) 

 

19.00 Cocktail de bun-venit  

 

 

  



Ziua 2 – Vineri, 27 octombrie 2023  
 

08.00 – 09.25 Sesiunea 2– Managementul psiho-neuro-endocrin al hiperplaziei adrenale 

congenitale de la copilărie la vârsta adultă 

Moderatori: Monica Gheorghiu, Adela Chiriță 

 

08.00 – 08.20 Dezvoltarea psi osexuală și sexualitatea la pacienții cu  iperplazie suprarenală 

congenitală  

Ana-Maria Cristina Dăescu (Timișoara, România) 

08.20 – 08.40 Corectarea efectelor secundare psi iatrice ale tratamentului  ormonal în 

 iperplazia suprarenală congenitală  

Bianca Bucatos (Timișoara, România) 

08.40 – 09.00 Abordarea sindroamelor CAH la copil din perspectiva genetică  

Adela Chiriță (Timișoara, România) 

09.00 – 09.20 Managementul fertilității în sindromul adrenogenital  

Monica Gheorghiu (București, România) 

 

Conferința plenară 3 

Moderator: Corin Badiu 

09.20 – 09.50Îmbătrânirea tiroidei și durata de viață din perspectivă gerontologică 

Leonidas Duntas (Atena, Grecia) 

 

09.50 – 10.00 Simpozion educațional BleuPharma 
TIRObleu – un mare plus în echilibrul tiroidian 

Daniela Amzăr (Timișoara, România) 

 

10.00 – 10.20 Pauză 

 

Conferința plenară 4 

Moderator: Attila Patocs 

10.20–10.50 Evoluția  iperaldosteronismului primar  

Tomaz Kocjan (Ljubljana, Slovenia) 

 

Conferința plenară 5 

Moderator: Iulian Velea 

10.50–11.10 Armonizarea diagnosticului și terapiei tumorilor de creastă neurală 

Corin Badiu (București, România) 

 

Conferința plenară 6 

Moderator: Maria Puiu 

11.10–11.40 Genetica tumorilor neuroendocrine:ghid pentru terapie personalizată de-a lungul 

vieții 

Attila Patocz (Budapesta, Ungaria) 

 

11.40 – 12.00 Moderator: Corin Badiu 
Managementul incidentaloamelor suprarenale în funcție de vârstă 

Diana Păun, Alexandra Mirică (București, România) 

  



12.00 – 12.40 Sesiunea 3– Patologie osoasă 

Moderatori: Dana Stoian, Tomaz Kocjan 

 

12.00 – 12.20 Noua tehnologie REMS pentru evaluarea osteoporozei  

Mihaela Stanciu (Sibiu, România) 

12.20 – 12.40 Irisina şi statusul osos de-a lungul vieţii  

MaraCarșote, Anda Dumitrașcu, Ana-Maria Gheorghe, Claudia-Oana Sima, Alexandra-Ioana 

Trandafir, Claudiu Nistor, Eugenia Petrova, Adina Ghemigian (București, România)  

 

12.40 – 12.55 Simpozion educațional MerckGroup 

Utilizarea levothyroxinei în România: cine, cum și de ce? 

Dan Niculescu (București, România) 

 

13.00– 14.00  Pauză de prânz/ Sesiune postere 

 

14.00 – 15.00 Sesiunea 4– Comunicări orale 

Moderatori: Mihaela Stanciu, Dan Niculescu 

 

14.00 – 14.15 Influența factorilor  ormonali, psi ologici și a compoziției corporale asupra 

sănătății sexuale a femeilor tinere cu sindromul ovarelor polic istice  

Ana-Maria Cristina Dăescu, Liana Dehelean, Dan-Bogdan Navolan, Alexandru-Ioan Găitoane, 

Andrei Dăescu, Dana Stoian (Timișoara, România) 

14.15 – 14.30 Sindromul Prader Willi - dificultăți diagnostice și terapeutice. Rolul abordării 

multidisciplinare 

Andreea Badea, Cristina Moțoescu, Dana Șurlică, Diana Bârcă, Oana Tarța-Arsene, Dorica Dan, 

Dana Craiu (București, România) 

14.30 – 14.45 Interconexiunea dintre obezitate și deficitul de testosteron 

Andreea Borlea, Denisa Pescari, Răzvan Bardan, Dana Stoian (Timișoara, România) 

14.45 – 15.00 Evaluare comparativă a testelor de stimulare adrenalăîn hipocorticism 

Anastasia Stănescu, Vlad Rădulescu, Monica Gheorghiu, Cristina Stancu, Corin Badiu (București, 

România) 

 

15.00 – 15.30 Simpozion educațional Komtur 

Soluții terapeutice moderne în Cus ing 

Dana Stoian (Timișoara, România), Mihaela Vlad (Timișoara, România) 

 

Conferința plenară 7 

Moderator: Ioana Zosin 

15.30 – 16.00 Adenoamele hipofizare corticotrope: provocări diagnostice și terapeutice 

Stelios Tzagarakis (Atena, Grecia) 

 

Conferința plenară 8 

Moderator: Florin Grigorescu 

16.00 – 16.30 Semnalizarea prin intermediul proteinkinazei A, obezitatea și exercițiul fizic: lecții 

de la oameni și șoareci  

Constantin Stratakis (Atena, Grecia) 

 



16.30 – 16.45 Pauză 

16.45 – 17.05 Simpozion educațional IPSEN 

 

Managementul tumorilor neuroendocrine – un exemplu de medicină personalizată 

Corin Badiu (București, România), Mihaela Vlad(Timișoara, România) 

 

Conferința plenară 9 

Moderator: Corin Badiu 

17.05– 17.45Progrese în cancerul medular tiroidian  

Hossein Gharib (Clinica Mayo, Rochester, SUA) 

 

17.45 – 18.25 Sesiunea 5– Terapia cu GH de-a lungul vârstelor 

Moderator: Iulian Velea 

 

17.45 – 18.05 Tratamentul cu  ormon de creștere la copil  

Corina Paul (Timișoara, România) 

 

18.05 – 18.25 Tratamentul deficitului de GH în perioada de tranziție și la adult: pe cine tratăm? 

Mihaela Vlad (Timișoara, România) 

 

18.30 – 19.00 Adunarea generală RPNES 

 

20.00 Cină 

 

  



Ziua 3 – Sâmbătă, 28 octombrie 2023  
 

08.00 – 09.00 Sesiunea 6– Comunicări orale 

Moderatori: Dana Manda, Ioana Golu 

 

08:00 – 08:15 Studiul unor markeri imuno istoc imici cu impact prognostic și terapeutic în 

tumorile neuroendocrine de tract digestiv 

OanaPopa, Mihaela Vlad, Sorina Tăban, Alis Dema (Timișoara, România) 

08:15 – 08:30 Managementul hiperplaziei adrenale macronodulare aparent nefuncționale pe 

termen lung – studiu prospectiv observațional 

Vlad Rădulescu, Anastasia Stănescu, Dana Manda, Gabriela Voicu, Anda Dumitrașcu, Monica 

Gheorghiu, Corin Badiu (București, România) 

08:30 – 08:45 Sindromul Cus ing ectopic cauzat de o tumoră neuroendocrină pulmonară – raport 

de caz și revizuire a literaturii 

Melania Balaș, Ioana Golu, Daniela Amzăr, Iuliana Găvănescu, Iulia Plotuna, Flavia Baderca, 

Eustațiu Memu, Maria Christina Ungureanu, Mihaela Vlad M (Timișoara, România) 

08:45 – 09:00 Diferențe în prezentarea clinică a paraganglioamelor raportate la vârstăși la 

statusul genetic 

Sofia Lider Burciulescu, Andrei Mureșan, Anda Dumitrașcu, Laura Stănescu, Monica Gheorghiu, 

Corin Badiu (București, România) 

 

09.00 – 10:05 Sesiunea 7– Patologie tiroidiană  

Moderatori: Melania Balaș, Mihaela Stanciu 

 

09:00 – 09:20 Simpozion educațional Biessen: Ajută tiroida să lucreze singură 

Dana Stoian (Timișoara, România) 

09.20 – 09.35 Relația dintre boala Graves-Basedow și stres  

Ioana Zosin, Mihaela Vlad, Melania Balaș (Timișoara, România) 

 

09:35– 09:50 Neuroinflamația în tiroidita Has imoto și impactul dietei asupra acesteia  

Ana-Silvia Corlan, Melania Balaș, Ioana Golu, Daniela Amzăr, Natalia Miloș, Mihaela 

Vlad(Timișoara, România) 

 

09:50–10:05 Profilul lipidic în timpul tratamentului medical al  ipertiroidismului datorat bolii 

Graves 

Ana-Maria Stancu, Oana Pop, Corin Badiu (București, România) 

 

10.05 – 10.35 Sesiunea 8–Comunicări orale:Tumori hipofizare 

Moderator: Corin Badiu 

10.05 – 10.20 Acromegalia subclinică – tratament versus supraveg ere atentă  

Dana Stoian (Timișoara, România) 

10.20 – 10.35 Apoplexia hipofizară la pacienții cu adenoame secretante – riscuri și beneficii 

Monica Gheorghiu, Oana Iana, Ana Maria Prunaru, Simona Jercălău, Corin Badiu(București, 

România) 

 

10.35 – 11.00 Pauză  

 



Conferința plenară 10 

Moderator: Liana Dehelean 

 

11.00– 11.30 Aspecte legate de stres la diverse vârste  

George Mastorakos (Atena, Grecia) 

 

Conferința plenară 11 

Moderator: Dana Stoian 

11.30– 12.00 Impactul diabetului de tip 1 asupra creierului copilului  

Iulian Velea (Timișoara, România) 

 

Conferința plenară 12 

Moderator: Mihaela Vlad 

12.00– 12.30 Disruptorii endocrini și reglarea neuroendocrină a axei gonadale – uptodate  

Djuro Macut (Belgrad, Serbia) 

 

Conferința plenară 13 

Moderator: Monica Gheorghiu 

 

12.30– 13.00 Construirea mai multor fenotipuri ale sindromului ovarelor polichistice (SOPC) la 

granița dintre genetica moleculară și inteligența artificială (IA)  

Florin Grigorescu (Montpellier, Franța) 

 

Bursa de neuroendocrinologie Mihai Coculescu 

Moderator: Corin Badiu 

 

13.00 - 13.15 Importanța caracterizării profilului mutațional RET în cancerul medular tiroidian 

Laura Stănescu, Andrei Mureșan, Sorina Schipor, Corin Badiu(București, România) 

 

13.15 Închiderea lucrărilor congresului 


